
НЕДЕЛЬНЫЙ ПЛАН внеурочной деятельности 

для 10-х классов с русским языком обучения, 5-дневная учебная неделя 

 
№ 

п/п 

Направления Название курса Количество часов в 

неделю 

10-А 10-Б 10-В 

1 Информационно-

просветительские занятия 

патриотической, нравственной 

и экологической 

направленности 

Разговоры о важном 1 1 1 

2 Формирование 

функциональной грамотности 

Основы финансовой грамотности  1 1 

Основы самообразования 1   

3 Профориентационная работа 

(предпринимательство), 

финансовая грамотность 

Электромеханик по средствам 

автоматики и приборам 

технологического оборудования 

4   

Введение в профессию   1  

Основы потребительских знаний   1 

4 Дополнительное изучение 

учебных предметов  

Практикум по физике для 

поступающих 

2   

Исключительный русский. 

 От простого к сложному. 

1 2 

Решение нестандартных 

математических задач 

1  

Химия в расчётных задачах  1  

Физика в задачах  1  

Хронограф   1 

Дополнительные занятия по 

математике 

  1 

5 Развитие личности и 

самореализации обучающихся  

Спортивные игры 2  

В мире танца   2 

Основы саморазвития личности 1   

Крымский вальс  1  

6 Комплекс воспитательных 

мероприятий, деятельность 

ученических сообществ, 

педагогическая поддержка 

обучающихся и обеспечение их 

благополучия в пространстве 

школы 

Духовная система общества   1 

Я-лидер 1 

 Итого:  10 10 10 
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